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Utsav Bansal, MD 
Instrucciones para la biopsia de próstata 

 
Fecha de la biopsia: _____________ Hora:___:____ 
 

1) Deje de tomar todos los anticoagulantes 7 días antes de su 
biopsia (Coumadin, Aspirina, Ibuprofeno, Excedrin, Aceite de 
pescado)  

 
2) Tome cipro 500mg dos veces al día durante 3 días (7a y 7p):  

  Dia antes    |     Dia de biopsia    |     Dia despues  
 

3) Por favor, realice un enema de flota la mañana de su 
procedimiento (7 am) 

 
4) Desayuna antes de la biopsia 

 
5) Si le recetaron Valium, tómelo después de registrarse en la 

oficina. Por favor, tenga un conductor para su cita. 
 
 
 
 

 

Recogida en farmacia: 
 
1) Cipro 500mg dos veces al día 
2) Enema de flota x 1 
3) OPCIONAL: Valium 5-10mg 

Después del procedimiento 
Puede esperar sangre en la orina y en 
las heces hasta por 1 semana. 
 

Si sus síntomas empeoran o si tiene 
fiebre o escalofríos, preséntese en su 

sala de emergencias local y notifique a 
nuestra oficina. 


